SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na rok 2021 /2022

w Szkole Podstawowej z Oddziatami Przedszkolnymi

w Bujakowie



1.Wstep -Co to jest program wychowawczo — profilaktyczny? Definicja
wychowania, okreslenie dzialan profilaktycznych.

2. Podstawy prawne.

3.0Kkreslenie misji i wizji szkoly.

4.Cele ksztalcenia ogolnego.

5. Cele ogolne programu wychowawczo — profilaktycznego.

6. Cele wychowawczo — profilaktyczne realizowane na poszczegolnych
przedmiotach.

7. Diagnoza dotychczasowych dzialan profilaktyczno — wychowawczych (
zalacznik 1, 2, 3,4 — podsumowania diagnoz, ankiety).

8. Priorytety MEN i szkoly na rok biezacy.

9. Zadania wychowawcow klas.

10.Ewaluacja.

Ad.1.Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny rozumiany jest jako wspieranie dziecka w roz-
woju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j,
ktére powinno by¢ wzmocnione i uzupetione przez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

Wychowanie jest to proces wspierania ucznia w rozwoju, w ktorym uczestniczg nauczyciel
i uczen, wspotdzialajac w osiggnigciu petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spotecznej i duchowe;j.

Zas$ profilaktyka to kompleksowa interwencja, obejmujaca takie obszary dziatania, jak:
wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja
prawidlowy rozwoj i dezorganizuja zdrowy styl zycia oraz inicjowanie i wzmacnianie
czynnikdéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi.

Ad.2 Podstawy prawne Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

e Konwencja o prawach dziecka;

o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej;

J Ustawa o systemie o$wiaty z dn.7 wrzesnia 1991r. z pdzniejszymi zmianami, ( tekst
jednolity Dz.U. z 2004r., Nr 256 poz.2572, obowigzuje od 17 grudnia 2004r.);

. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn.26

pazdziernika 1982r.;( tekst jednolity - Dz.U.z 2002r.Nr 147, poz.1231; Dz.U.z 2007r. Nr 70,
poz.473);

. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn.29 lipca 2005r. (Dz.U. 2005r. Nr 179,
poz.1485 z pdzniejszymi zmianami z 2006r. Dz.U.Nr 7 poz.47 1 48; Dz.U. z 2006r.Nr 66 poz.
469; Nr 120 poz.826); 1982r.( tekst jednolity: Dz.U. z 2002r. Nr11, poz.109 z pdzniejszymi
zmianami);



J Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dn.9 listopada 1995r. ( tekst jednolity: Dz.U.Nr 10. z 1996r., poz.55 z
pézniejszymi zmianami: 1997r. Nr 88, poz.554 1 Nr 121, poz.770; 1999r. Nr 96, poz.1107,
2003r. Nr 229, poz.2274);

o Ustawa 0 zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dn.23 lipca 2008r. (
Dz.U. z 2008r. Nr 180 poz.1108). Ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z dn.19 sierpnia
1994r. ( Dz.U. Nr 111, p0z.535; z p6zniejszymi zmianami - Dz.U.Nr 113, poz.731 z 1997r.,
Dz.U. Nr 141, poz.1183 z 2005r.);

. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dn. 29 lipca 2005r. ( Dz.U. Nr 180,
p0z.1493).
o Rozporzadzenie MENIS z dn. 11 grudnia 2002r.w sprawie szczegoétowych zasad

dziatania publicznych poradni psychologiczno - pedagogicznych i in. publicznych poradni
specjalistycznych ( Dz.U. z 2003r.Nr5, poz.46);
J Rozporzadzenie MENIS z 2003r. z dn.7 stycznia 2003r.w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach ( Dz.U. 2003r., Nr 11, poz.114).
o Rozporzadzenie MENiS z dn.31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdlowych form
dzialalnosci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrdd dzieci 1 milodziezy zagrozonej
uzaleznieniem ( Dz.U. Nr 26. z 2003r., poz.226).
J Rozporzadzenie MENIS z dn. 18 stycznia 2005r. w sprawie warunkow organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci mlodziezy niepelnosprawnych oraz
niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogo6lnodostepnych lub
integracyjnych ( Dz.U.Nr 19 z 2005r. poz.167).
. Rozporzadzenie MEN z dn.10 stycznia 2008r.w sprawie rodzajow innych form
wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu
ich dziatania ( Dz.U. z 2008r. N7, poz.38);
o Rozporzadzenie MEN z dn.23 grudnia 2008r.w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (
Dz.U. z 2009r. Nr4, poz.17);
J Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r.w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.
o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego i1 ksztalcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia. Ksztalcenia ogdlnego
dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty
policealnej ( Dz.U,z 2017r.p0z.356);
J Ustawa z 14 grudnia 2016r. Prawo O$wiatowe. Art.26 p.1:
Szkoty oraz placowki, o ktérych mowa w art.2 pkt.3-5,7,1 8, realizujag program
wychowawczo — profilaktyczny obejmujacy:

- tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw;

- tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i1 problemow,
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli
1 rodzicow.



Ad.3 Misja szkoly:

Szkola stwarza warunki, umozliwiajace indywidualny rozwoj kazdego ucznia oraz
przygotowuje uczniow do dalszego etapu edukacji.

Wizja:

Uczen jest Swiadomy swoich mocnych i stabych stron, rozwija swoje zainteresowania,
osiaga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, posiada umiejetno$S¢ pracy w grupie,
dokonuje trafnych wyborow, zachowujac otwarto$¢ na inne poglady, jednocze$nie
potrafi krytycznie je zanalizowaé¢ i oceni¢, w sposob zgodny z ogdlnie przyjetymi
normami i zasadami spotecznymi. Uczen szanuje Srodowisko, w ktérym zyje, bo wie, ze
Ziemia jest tylko jedna. Uczen umie refleksyjnie, tworczo i kreatywnie korzystaé
z nowoczesnych technologii informacyjno — komunikacyjnych, z poszanowaniem praw
autorskich oraz praw i godnosci czlowieka. Uczen dba o swoje zdrowie i spedza czas
wolny w sposéb aktywny, wolny od nalogéw.

Ad. 4. Ksztalcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

1) wprowadzanie ucznidéw w $wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow postgpowania
1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

2) wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etniczney;

3) formowanie u uczniéw poczucia godnosci wilasnej osoby 1 szacunku dla godnos$ci innych
0sob;

4) rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczos$¢;

5) rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argument-
towania i wnioskowania;

6) ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

7) rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

8) wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany zrozumie¢ §wiat;

9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu witasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji;

10) wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie
i rozbudzanie jego naturalnej ciekawos$ci poznawczej;

11) ksztalttowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

12) zachecanie do zorganizowanego 1 sSwiadomego samoksztatcenia opartego

na umiej¢tnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

13) ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

Ad. 5. Cele priorytetowe programu wychowawczo — profilaktycznego:

- wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoly (rozwdj spoteczny);
- wychowanie do warto$ci- ksztalttowanie postaw prospotecznych i patriotycznych ( rozwoj
spoleczny);

- wspomaganie wychowawczej roli rodziny ( rozwoj spoteczny);



- zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidow, zapobieganie przemocy, w tym — W Cyberprzestrzeni,
swiadome 1 roztropne korzystanie z zasobow cyfrowych ( dziatalnos¢ profilaktyczna);

- ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i zdrowego trybu zycia uczniéw, w tym wdrozenie
do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wiasnego i innych osob, a ponadto
ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci plynacych
z aktywno$ci fizycznej, a takze stosowania profilaktyki w zakresie zasad zwigzanych
z pandemig i chorobami zakaznymi, dbanie o ekologi¢ ( rozwdj zdrowotno - ekologiczny)

- przeciwdziatanie pojawieniu si¢ zachowan ryzykownych, wspomaganie w radzeniu sobie
z trudnos$ciami, ograniczenie i likwidowanie czynnikow ryzyka, inicjowanie i wzmacnianie
czynnikéw chronigcych, sprzyjajacych prawidtowemu rozwojowi (dziatalno$¢ profilak-

tyczna).

Cele szczegolowe:
1. Realizowanie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego na kazdym przedmiocie oraz

innych aktywnosciach i dziataniach w szkole.

2.Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka.

3..Ksztattowanie postaw i nawykéw prozdrowotnych, w tym dbania o zdrowie fizyczne
i psychiczne , propagowanie postaw proekologicznych.

4.Wyposazenie ucznia w umieje¢tnosci niezbedne do wspodtdziatania w zespole.

5. Ksztaltowanie postaw patriotycznych poprzez  przygotowanie ucznia do $wiadomego
pehienia rol spotecznych i obywatelskich, rozumienie pojecia prawdy i dobra.

6. Rozbudzanie wrazliwosci, szacunku, tolerancji i empatii wobec drugiego czlowieka .
7.Ksztaltowanie i poznawanie tozsamosci narodowej i regionalnej, poszerzanie wiedzy
0 kraju przy jednoczesnym otwarciu na warto$ci kulturowe innych krajow.

8.Wyrabianie nawykow Swiadomego i bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole

i poza nia oraz w Swiecie wirtualnym, Swiadome korzystanie z zasobow cyfrowych,
przeciwdzialanie przemocy, w tym - w cyberprzestrzeni.

9. Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych

i konfliktowych, wzmacnianie kondycji psychicznej uczniow.

10.Ksztaltowanie postaw Swiadomego odbiorcy kultury i aktywnego uczestnika
w zyciu kulturalnym szkoly i kraju.

11. Eliminowanie niebezpieczenstwa utraty zdrowia i szans rozwojowych przez
uzaleznienia.

12. Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w Srodowisku i przeciwdzialanie im,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny.



13.  Rozwijanie  kluczowych  kompetencji  matematycznych, informatycznych
I przyrodniczych.

14. Rozumienie pojecia: agresja i zapobieganie jej roznym aspektom.

15. Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow poprzez profilaktyke zwigzana z pandemig

Covid — 19 oraz szczepieniami uczniéw i nauczycieli.

Ad.6_Cele wychowawczo — profilaktyczne realizowane na poszczegdlnych

przedmiotach.

Edukacja wczesnoszkolna:

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym,
emocjonalnym, spotecznym, etycznym, fizycznym i estetycznym. Wazne jest rowniez takie
wychowanie, aby dziecko w miar¢ swoich mozliwosci byto przygotowane do zycia w zgodzie
z samym soba, ludZzmi i przyrodg. Nalezy zadba¢ o to, aby dziecko odrézniato dobro od zfa,
bylo $§wiadome przynaleznosci spoteczne] (do rodziny, grupy réwiesniczej i wspolnoty
narodowej) oraz rozumialo konieczno$¢ dbania o przyrode. Jednoczesnie dazy si¢ do uksztat-
towania systemu wiadomos$ci i umiejetnosci potrzebnych dziecku do poznawania i rozu-
mienia $wiata, radzenia sobie W codziennych sytuacjach oraz do kontynuowania nauki
w klasach IV—VI szkoty podstawowe;.

W _ zakresie obszaru fizycznego uczen osigga: sprawnos¢ motoryczng, $wiadomos¢
zdrowotng w zakresie higieny, pielggnacji, odzywiania i trybu zycia. Wykorzystanie
aktywnosci ruchowej w roéznych sferach, umiej¢tnos¢ respektowania przepisow gier i zabaw,
umiejetnos¢ organizacji bezpiecznych zabaw i gier.

W _zakresie obszaru emocjonalnego: umiejetno$¢ rozpoznawania i okre§lania emocji
I nazywania ich u siebie i innych; umiejetnos¢ przedstawiania emocji za pomoca réznych
form wyrazu, $wiadomo$¢ przezywanych emocji 1 panowania nad nimi, umiej¢tnosé
odczuwania wigzi uczuciowej z rodzing, szkota, narodem; umiejetnos¢ u§wiadamiania sobie
uczué przezywanych przez inne osoby, umiejetno$¢ rozumienia odczué zwierzat.

W_zakresie obszaru spotecznego i etycznego: swiadomo$¢ warto$ci uznawanych przez
srodowisko lokalne, szkolne, narodowe; umiej¢tno$¢ nazywania poznanych wartosci, oceny
postepowania innych, odwotywania si¢ do zasad i1 wartosci; potrzebe identyfikowania si¢
z grupami spolecznymi, umiejetno$¢ przyjmowania konsekwencji swojego postgpowania;
umiejetnos¢ tworzenia relacji, wspotdziatania, wspotpracy, umiejetnos¢ samodzielnego
wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb, umiejetno$¢ obdarzania szacunkiem kolegdéw, osoby
doroste, umiejetno$¢ dbania o bezpieczenstwo ( w tym bezpieczenstwo w komunikowaniu si¢
z innymi, ruchu drogowym); poznawanie praw i obowigzkow 1 potrzeby ich przestrzegania;
poznawanie zwyczajow 1 tradycji réznych grup spolecznych 1 naroddow, zwyczajow
w roznych regionach Polski i na §wiecie.

W _ zakresie obszaru poznawczego: rozwijanie zdolnosci krytycznego i tworczego
myslenia, poprawnego postugiwania si¢ jezykiem polskim, umiej¢tno$¢ obserwaci,
rozwigzywania probleméw, formulowania wnioskow 1 spostrzezen, umiejetno$¢ rozumienia
legend, faktow z historii, elementéw kultury, tradycji, symboli narodowych; umiejetno$c¢
uczestniczenia w kulturze; poznawanie legend symbolach narodowych, powstaniu panstwa
polskiego; uczestniczenie w obchodach $wiagt narodowych 1 innych waznych dniach pamigci
narodowej; umiej¢tno$¢ wyjasniania tradycji 1 zwyczajow polskich, opisywanie dorobku




minionych epok, umiejetno$¢ okreslania historii wilasnej rodziny, znajomos$¢ informacji
o wielkich Polakach.

Jezyk polski:

Komunikowanie si¢ w jezyku ojczystym, wprowadzenie w $§wiat literatury, pobudzanie
zainteresowan czytelniczych prowadzi do wyposazenia uczniow w kompetencje niezbedne
do krytycznego odbioru wszystkich tekstow kultury. To réwniez umiejetno$¢ rozumienia,
wykorzystania 1 refleksyjnego przetwarzania tekstow, argumentowania, wnioskowania,
ukierunkowania ucznia ku warto§ciom. Dzialania te maja postuzyé osiagnigciu przez
ucznia umieje¢tnosci celowego 1 $wiadomego postugiwania si¢ jezykiem polskim w mowie
oraz w piSmie, w tym dbalosé 0 wzbogacanie zasobu stownictwa uczniow a takze
przestrzeganie przez nich norm poprawnosciowych. To wprowadzanie ucznia w §wiat
warto$ci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla
tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowania wtasciwych relacji spotecznych.

Jezyk obcy:

Waznym zadaniem szkoty jest ksztalcenie w zakresie porozumiewania si¢ w jezykach
obcych nowozytnych. Zajgcia rozwijaja wrazliwos¢ miedzykulturowa, ksztattuja postawy
ciekawosci, szacunku i otwarto$ci wobec innych kultur, ucza refleksji nad zjawiskami
typowymi dla tradycji i historii kraju oraz tworzenia sytuacji interkulturowych , tolerancji
1 wrazliwo$ci wobec $wiata 1 innych ludzi.

Muzyka:

Uczen poznaje repertuar kulturalnego cztowieka, przyktady muzycznej tworczosci ludowe;,
angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej szkoty, s$rodowiska, stosuje zasady
Swiadomego odbioru kultury muzycznej. Szkota stwarza warunki do obcowania z muzyka ,,na
zywo” poprzez udzial w koncertach i spektaklach muzycznych , kreuje krytycznego i §wiado-
mego odbiorce sztuki.

Plastyka:

Zajecia plastyki rozwijaja wyobrazni¢ i1 kreatywno$¢. Uczniowie poprzez sztuke wyrazaja
wlasne wrazenia 1 emocje, ucza si¢ cierpliwosci, dyscypliny , samokontroli. Lekcje maja na
celu upowszechnianie kultury i sztuki (galerie, muzea, wystawy), ucza takze samooceny,
prezentacji na forum klasy, szkoly. Rozwija si¢ umiejetnos¢ krytycznego, logicznego
myslenia, argumentowania, wnioskowania.

Historia:

Tre$ci nauczania historii koncentruja si¢ na najwazniejszych elementach dziedzictwa
przesziosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziejow ojczystych. To poznanie loséw wilasnej
rodziny, sylwetek wybitnych postaci, wydarzen historycznych. To réwniez umacnianie wigzi
z miejscem zamieszkania i ojczyzng oraz ksztatltowanie poczucia odpowiedzialnosci za doro-
bek minionych wiekdw, budowanie postawy patriotycznej szanujacej osiggnigcia innych
pokolen i narodow, wskazywanie wzorcoOw postepowania. Uczen aktywnie uczestniczy w
zyciu kulturalnym szkoty, §rodowiska lokalnego, czujac si¢ odpowiedzialnym za zbiorowosc¢.

Wiedza o spoleczenstwie:

Nadrzednym celem staje si¢ ksztalttowanie postaw obywatelskich i1 prowspdlnotowych: od
rodziny i szkoly przez wspdlnote lokalng i1 regionalna, az do wspolnoty narodowej, panstwo-
wej, miedzynarodowej. Uczen nabywa $wiadomos$¢ wplywu obywatela na zycie publiczne
oraz odpowiedzialno$ci za wtasne wybory i1 czyny, rozpoznaje wlasne predyspozycje 1 okres-
la droge dalszej edukacji. Poznaje rowniez sposoby rozwigzywania probleméw, rowniez



z wykorzystaniem technik mediacyjnych. Wzmacnia si¢ takze poczucie tozsamosci indy-
widualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej, etnicznej.

Przyroda:

Poprzez obserwacje uczen poznaje srodowisko najblizszej okolicy i1 ksztaltuje umiejetnosé
dostrzegania zjawisk przyrodniczych. Poznaje wlasne ciato oraz utrwala nawyki zwigzane
z higieng. Zdobywa wiedze o uzaleznieniach i zagrozeniach ze strony uzywek oraz niebez-
piecznych organizméw. W przyszto$ci bedzie umial dokonywaé wiasciwych wyborow .
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych, wdrazanie do zachowan higienicznych bezpiecz-
nych dla zdrowia wlasnego i innych osob, wiedza z zakresu prawidtowego odzywiania,
korzysci ptyngce z aktywnosci fizycznej, a  takze stosowanie profilaktyki- sprzyja
bezpiecznemu rozwojowi ucznia.

Geografia:

Kluczowym zadaniem jest zrozumienie przez ucznia zrdéznicowania $rodowiska geogra-
ficznego ziemi, najwazniejszych probleméw wspotczesnego $wiata oraz poznanie relacji
przyroda — cztowiek, co postuzy rozwojowi myslenia geograficznego oraz przyczynowo —
skutkowego. Wyposaza si¢ ucznidéw w umiejetnosci pozwalajace w sposob bardziej dojrzaty
i uporzadkowany zrozumie¢ $wiat oraz rozbudzi¢ ich kreatywnosc .

Biologia:

Przedmiot  ksztaltuje postawy ciekawosci poznawczej poprzez zachg¢canie uczniow do
stawiania pytan, formutowania probleméw, krytycznego odnoszenia si¢ do roznych informa-
cji, dostrzegania powigzan nauki z zyciem codziennym oraz zawigzku migdzy réznymi
dziedzinami wiedzy. Uczen dowiaduje si¢ o funkcjonowaniu organizmu czlowieka, zaletach
zdrowego stylu zycia, réznych zagrozeniach zdrowia i mozliwo$ciach ich ograniczenia.
Potrafi Swiadomie prowadzi¢ aktywne zycie i podejmowaé dzialania prozdrowotne.

Chemia:

Istotng funkcj¢ w nauczaniu tego przedmiotu petni eksperyment chemiczny umozliwiajacy
rozwijanie samodzielnos$ci, aktywnosci . Dzigki doswiadczeniom uczen poznaje metody
badawcze oraz sposoby opisu i prezentacji wynikow. Przyjmuje postawe tworcza, ciekawag
Swiata. Potrafi rowniez zorganizowa¢ $wiadome samoksztatcenie, wtasny warsztat pracy,
rozbudzi¢ motywacje.

Fizyka:

Uczenie podstaw fizyki to odwolywanie si¢ do przyktadow z codziennego Zzycia,
ilustrowania kontekstowego oraz zaspokajanie ciekawosci poznawczej uczniow. To rowniez
ksztaltowanie podstaw rozumienia naukowego, interpretowanie i budowanie fizycznego
obrazu rzeczywistosci oraz wykorzystywanie informacji z r6znych zrédet.

Matematyka:

Waznym jest , by uczen zrozumiatl sens regul formalnych, wykonywanie rachunkoéw w
pamigci 1 pisemnie, nabyt umiej¢tnosci eksperymentowania z liczbami, rozwigzywania
zagadek logicznych, logiczno — matematycznych, zabawy z figurami lub brytami. Nauczyt si¢
takze intuicyjnego opanowania trudnych i abstrakcyjnych poje¢ wprowadzanych w szkole
ponadpodstawowej. Sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym,
a takze ksztalcenie mys$lenia matematycznego poshuzy nauce logicznego, a pdzniej
abstrakcyjnego rozumowania.



Informatyka:

Postugujac si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen
rozwija kompetencje spoteczne, takie jak komunikacja, wspotpraca w grupie, wyrazanie
wiasnych mysli. Poznaje takze zasady etycznego 1 odpowiedzialnego postgpowania w $ro-
dowisku komputerowo — sieciowym, jest wprowadzany do myslenia algorytmicznego,
kreatywnie rozwigzuje problemy z r6znych dziedzin przy wykorzystaniu metod i narzgdzi
informatycznych, w tym programowania.

Technika:

Uczniowie nabywajg umiej¢tno$¢ planowania i wykonywania pracy o réznym stopniu
trudnosci. Zdobywaja wiedz¢ na temat budowy elementéw technicznych i bezpiecznego
z nich korzystania. To rowniez umiejetno$¢ tworzenia ,konstrukcji technicznych”, ktore
ksztaltuja osobowo$¢ ucznia, jego zaangazowanie, kreatywno$¢, tworcze myslenia oraz
przygotowuja do zycia i1 pracy zawodowej, uczac odpowiedzialnosci. To rOwniez szansa dla
ucznidow o wybitnych zdolnosciach w tym zakresie na stworzenie konstrukcji niezwyktych,
innowacyjnych. Uczen poznaje wlasne predyspozycje i okresla droge dalszej edukacji.
Szkota zapewnia réwniez mozliwos$¢ uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktory ukonczyt

10 lat.

Wychowanie fizyczne:
Wymagania szczegoétowe odnosza si¢ do zaje¢ prowadzonych w nastepujacych blokach

tematycznych: rozwoj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna: pomiar sprawnosci fizycznej postuzy
do wskazania mocnych i stabych przejawow sprawnos$ci ucznia oraz zaplanowania dalszego
rozwoju. Podkresla si¢ znaczenie tych zagadnien w kontek$cie zdrowia dziecka; aktywno$¢
fizyczna -tresci obszaru wzbogacono o nowoczesne formy ruchu, aktywnosci fizyczne
z innych krajow europejskich oraz wykorzystanie nowoczesnych technologii w celu

monitorowania i planowania aktywnosci fizycznej; bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;.

Bezpieczne  miejsce ¢wiczen, dobor i wykorzystanie sprzg¢tu sportowego, poczawszy od
bezpiecznych dziatah zwigzanych z wlasng osobg, przez wspolne formy dziatania do

$wiadomosci odpowiedzialnosci za zdrowie innych; edukacja zdrowotna: tresci dotyczace

zdrowia 1 jego diagnozowania w kontek$cie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym
polaczono z wdrazaniem kompetencji spolecznych sprzyjajacych rozwijaniu poczucia
odpowiedzialno$ci za zdrowie wilasne 1 innych ludzi, wzmacnianiu poczucia wilasnej
warto$ci 1 wiary w swoje mozliwosci. Tresci w tym bloku wzmacniajg znaczenie aktywnego
1 zdrowego trybu zycia w celu jak najdluzszego zachowania sprawnosci 1 zdrowia;

kompetencje spoteczne - tresci dotycza rozwijania w toku uczenia si¢ zdolnos$ci ksztatto-

wania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego uczestniczenia



w zyciu spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wlasnego postgpowania.
Warunkiem skuteczno$ci realizacji zajg¢ w-f  jest integrowanie tre$ci z innymi
przedmiotami, w tym , np. biologia, wychowaniem do Zycia w rodzinie, wiedzg
o spoteczenstwie, edukacja dla bezpieczenstwa. Wymaga to wspoétdziatania nauczycieli
roznych przedmiotow, wspotpracy z pielegniarka albo higienistkg szkolng oraz z rodzicami.
Niezbedne jest takze skoordynowanie tych zaje¢ =z programami edukacyjnymi
dotyczacymi zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych lub chordb, oferowanymi

szkotom przez rozne podmioty.

Edukacja dla bezpieczehstwa:

W trakcie nauczania tego przedmiotu dzialania koncentrujg si¢ na kluczowych problemach
w aspekcie praktycznym. Wizyty w instytucjach panstwowych stojacych na strazy
bezpieczenstwa przyblizaja uczniom istot¢ bezpieczenstwa i charakterystyke roznych
zagrozen. Uczniowie sg wdrazani do dbato$ci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych, wiedza,
gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach nadzwyczajnych. To ksztaltowanie postawy patriotycznej
oraz poczucia odpowiedzialno$ci za dorobek minionych pokolen. Uczen nabywa takze umie-
jetno$¢ wilasciwego reagowania na nagly wypadek i zna podstawy udzielania pierwszej
pomocy. Na zajeciach nabywa takze wiedze¢ o zdrowym stylu zycia.

Wychowanie do zycia w rodzinie:

Do zadan szkoty w zakresie realizacji wychowania dozycia w rodzinie nalezy
w szczegllnosci: wspieranie wychowawczej roli rodziny; wspotpraca z rodzicami w za-
kresie prawidlowych relacji miedzy nimi a dzieckiem; wskazanie norm zycia spolecz-
nego, pomoc W interioryzacji 1 ich wspolne przestrzeganie; pomoc we wilasciwym
przezywaniu okresu dojrzewania; wzmacnianie procesu identyfikacji z wlasng plcia;
docenianie komplementarnosci piciowej i wspoétdziatania; wspieranie rozwoju moralnego
1 ksztattowania hierarchii warto$ci; promowanie integralnej wizji seksualnosci czlowieka;
ukazanie jednosci pomiedzy aktywnoscig seksualng, mitoscig 1 odpowiedzialnoscia;
Wskazywanie na prawo do zycia od poczecia do naturalnej $mierci, potrzebeg przygo-
towania do macierzynstwa i ojcostwa oraz towarzyszenia w chorobie i umieraniu;
tworzenie klimatu dla kolezefistwa, przyjazni oraz szacunku dla cztowieka; pomoc w poszu-
kiwaniu odpowiedzi na podstawowe pytania egzystencjalne; informowanie o mozliwosciach
pomocy — system poradnictwa dla dzieci i1 mtodziezy; ukazywanie potrzeby odpowie-
dzialno$ci w korzystaniu ze $srodkow spotecznego przekazu (w tym internetu) w zakresie
doboru tresci, krytycznej oceny formy przekazu oraz poswigconego czasu; pomoc w roz-
poznawaniu i1 rozwijaniu zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych drog realizacji osobowej
1 zawodowej wychowanka, przygotowywanie do odpowiedzialnego pelnienia zadan na

kazdej z nich.



Ad.7. Diagnoza dotychczasowych dzialan profilaktyczno — wychowawczych:

W czerwcu 2021r. Przeprowadzone zostaly ankiety wsrod uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli
nt. samopoczucia w klasie i w szkole, atmosfery panujacej w szkole, czynnikow ryzyka,
przemocy i cyberprzemocy. Podsumowanie diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych stanowia zatgczniki nr 1,2.

We wrzesniu 2021r. Przeprowadzone zostaly badania w zakresie czynnikéw chronigcych
1 ryzyka zwigzanych z przeciwdzialaniem Covid -19 1 profilaktyka chorob zakaznych.
(zatacznik nr 3,4).

Podsumowanie diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikow chroniacych ( czerwiec 2021r.)

Dokonujac diagnozy w czerwcu 2021r. Wykorzystano opracowania ankiet dla
rodzicéw, nauczycieli i uczniow klas I — VIII. We wszystkich badanych grupach
powtarza si¢ wniosek dotyczacy przypomnienia pojecia przemocy ( w roznych
aspektach) i cyberprzemocy oraz uswiadomienia skutkéw prawnych tych dzialan.
Istnieje potrzeba wyjasnienia co to sg Srodki psychoaktywne i omowienia ich wplywu
na organizm oraz uzaleznienia od nich. We wszystkich zespolach klasowych trzeba
kontynuowa¢ proces integracji, budowania odpowiedniego klimatu, akceptacji
i poczucia wlasnej wartosci. Nalezy przypomnie¢ rodzicom rodzaj dzialan
wykonywanych przez nauczycieli i $wiadczonych przez szkole, uwzglednionych
w klasowych programach wychowawczo - profilaktycznych. Konieczne jest zwrécenie
baczniejszej uwagi na uczniow agresywnych oraz objecie opieka uczniow, ktorzy
padaja ofiarami agresji w miejscach takich, jak: Swietlica, jadalnia, szatnia. Nalezy
prowadzi¢ zajecia profilaktyczne dotyczace zwlaszcza szkodliwos$ci picia alkoholu,
zazywania narkotykow, palenia nikotyny i wplywu gier komputerowych na psychike
czlowieka. Trzeba zwroci¢ duza uwage na uczenie dzieci zdrowego spedzania czasu
wolnego i wlasciwego wykorzystania komputera. Nalezy promowaé czytanie
i korzystanie z biblioteki szkolnej, wiejskiej, wlasnej.

Ad.8 Priorytety MEN na rok biezacy:

1. Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego.

2. Wychowanie do wrazliwo$ci na prawd¢ i dobro. Ksztaltowanie witasciwych postaw
szlachetnos$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.

3..Dzialanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych 1 materialnych. Szersze
1 przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

4.Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania uwzgledniajace zréznicowane potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne wszystkich ucznidow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki 1 pomocy, wzmacniajace] pozytywny klimat szkoly oraz
poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-
komunikacyjne.



5.Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkolach. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne.

Priorytety szkoly wynikajace z diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikow
chroniacych:

- Budowanie pozytywnego klimatu szkoly, akceptacji i poczucia wlasnej wartosci.

- Praca nad agresja slowna, wySmiewaniem, odrzuceniem.

- Cyberprzemoc i jej skutki prawne.

- Reintegracja klas.

- Szkodliwos¢ alkoholu, pojecie $Srodki psychoaktywne i ich wplyw na organizm.

- Szacunek i tolerancja.

- Promocja czytania.

Ad.9. Zadania wychowawcow klas :

Analiza podstawy programowej .

Opracowanie planu wychowawczego-profilaktycznego klasy.

Prowadzenie dokumentacji szkolnej i klasowej.

Praca z zespotem klasowym w oparciu o plan wychowawczo-profilaktyczny.
Organizacja i integracja zespotu klasowego.

Rozwigzywanie probleméw wychowawczych.

Wspolpraca z innymi nauczycielami, pedagogiem, logopeda i pielegniarka szkolna.
Zapoznanie uczniow 1 rodzicow dokumentacja szkolng, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Statutu Szkoty i WSO.

Rozwijanie postaw tworczych uczniow.

Zachgcanie do udzialu w réznego typu konkursach i zawodach.

Wspieranie dgzen do samodoskonalenia si¢ 1 prezentacji osiaggni¢¢ na forum klasy.
Organizowanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Motywowanie do pokonywania trudnosci.

Nagradzanie osiggnie¢ przez udziat w projekcie —,,0siggna¢ sukces”.

Wspotpraca z rodzicami 1 opiekunami prawnymi: zebrania z rodzicami, rozmowy
indywidualne, dorazne omawianie tematéw wychowawczych wynikajacych
z potrzeby chwili, informowanie o postgpach 1 trudnosciach edukacyjnych,
powiadamianie 0 zasadach oceniania , angazowanie rodzicow do pracy na rzecz
szkoty.

Wspotpraca z Rada Rodzicow.

Ad. 10 Ewaluacja:



Na podstawie analizy wnioskow z ankiet dla nauczycieli, rodzicéw i ucznidow, analizy
priorytetdw MEN i szkoty opracowany zostat Szkolny Program Wychowawczo —
Profilaktyczny na rok szkolny 2021/2022.

Ewaluacja polega¢ bedzie na analizie zgodnosci Klasowych Programéw Wychowawczo —
Profilaktycznych ze Szkolnym Programem Wychowawczo — Profilaktycznym i realizacji
ogo6lnych i szczegotowych celow oraz priorytetéw szkoty, MEN, wychowawcow, a takze
analizie realizacji zadanh wychowawcow klas.

Uzyskane informacje postuzg do modyfikacji programu na nast¢pny rok szkolny.

Podsumowanie diagnozy w zakresie czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka :

We wszystkich badanych grupach powtarza si¢ wniosek dotyczacy przypomnienia
pojecia przemocy ( w roznych aspektach) i cyberprzemocy oraz us§wiadomienia skutkéw
prawnych tych dzialan. Istnieje potrzeba wyjasnienia co to sa Srodki psychoaktywne
I omoéwienia ich wplywu na organizm oraz uzaleznienia od nich. We wszystkich
zespolach klasowych trzeba kontynuowaé proces integracji, budowania odpowiedniego
klimatu, akceptacji i poczucia wlasnej warto$ci. Nalezy przypomnie¢ rodzicom rodzaj
dzialan wykonywanych przez nauczycieli i Swiadczonych przez szkole, uwzglednionych
w klasowych programach wychowawczo - profilaktycznych. Konieczne jest zwrécenie
baczniejszej uwagi na uczniéw agresywnych oraz objecie opieka uczniow, ktorzy
padaja ofiarami agresji w miejscach takich, jak: Swietlica, jadalnia, szatnia. Nalezy
prowadzi¢ zajecia profilaktyczne dotyczace zwlaszcza szkodliwosci picia alkoholu,
zazywania narkotykow, palenia nikotyny i wplywu gier komputerowych na psychike
czlowieka. Trzeba zwroci¢ duza uwage na uczenie dzieci zdrowego spedzania czasu
wolnego i wlasciwego wykorzystania komputera. Nalezy promowaé czytanie

i korzystanie z biblioteki szkolnej, wiejskiej, wlasnej.

Podsumowanie diagnozy w zwigzku pandemia Covid - 19 i zapobiegania chorobom

zakaznym:

Rodzice uczniow obu I klas zauwazyli, ze w szkole przestrzegane sa zasady, zwigzane
z pandemig Covid — 19. Badani wiedza, ze w klasach i w szkole stosuje si¢ wietrzenie sal,
ktére sg przypisane do ucznidéw, nauczyciele przychodza do sal. Rodzice wchodza do szkoty
tylko w wyznaczone miejsca. Nauczyciele 1 in. pracownicy szkoty stosuja maseczki,
dezynfekuja rece, przypominaja o zasadach bezpieczenstwa. Nie wszyscy rodzice maja
swiadomo$¢ podanych informacji nt. szczepien lub nie zapoznali si¢ z nimi. Nie wszyscy
rodzice wiedza, gdzie mozna w szkole uzyskac.



Przy wejSciu glownym znajdujg si¢ numery telefondow do stacji sanitarno —
epidemiologicznej i in. stuzb medycznych. W szkole istniejg procedury bezpieczenstwa,
zwigzanego z pandemig Covid — 19, dostosowane do wymogdéw zwigkszonego rezimu
sanitarnego ( o czym zostali poinformowani rodzice przez mobidziennik i na stronie szkoty).
W kazdej klasie sg ptyny do dezynfekcji rak, a przy wejsciu glownym — stacja do dezynfekcji
rgk 1 mierzenia temperatury. Pracownicy szkoly zaopatrzeni sg w srodki ochrony osobistej
i srodki do dezynfekcji. Szkota posiada zamykane 1 opisane pojemniki na zuzyte $rodki
ochrony indywidualnej. W bibliotece obowigzujg zasady korzystania z niej , w tym okres
kwarantanny dla ksigzek. W szkole istnieje pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej
podejrzewa si¢ zachorowanie. Pracownicy szkoty zachowuja dystans, uzywaja maseczek,
dezynfekuja rece. W szkole systematycznie przeprowadza si¢ dezynfekcje sprzetu. Klasy
wietrzone sg przed lekcjami, w trakcie 1 po lekcjach. Kazda klasa ma przypisang salg, do
ktorej przychodza nauczyciele. Uczniowie przechodza tylko na zajecia informatyczne i wf.
Jezeli pozwala na to pogoda, uczniowie spedzajg przerwy na podworku. W klasach istniejg
informacje nt. koniecznosci zachowania higieny. Rodzice uzyskali informacje przez
mobidziennik nt. szczepien, informacje te sg rowniez wywieszone na drzwiach szkoty, przy
wejsciu glownym. W szkole dyrektor prowadzi monitorowanie frekwencji uczniow.

Po analizie ankiet dla nauczycieli mozna wywnioskowal, ze w szkole przestrzegane sa
zasady dezynfekcji rak, utrzymywania dystansu oraz noszenia maseczek. Ankietowani
uznali, ze szkota jest zaopatrzona w informacje na temat zapobiegania Covid-19, a sale sg
przydzielone do konkretnej klasy, s3 one regularnie wietrzone. 33,3% ankietowanych
nauczycieli deklaruje, ze nie przeprowadzito prelekcji na temat szczepien przeciwko Covid -
19. Wychowawcy poinformowali o szczepieniach dzieci i rodzicow. Dokonano analizy
dziennikow zajec i na tej podstawie stwierdzono, ze nauczyciele przeprowadzili w pierwszym
tygodniu wrzesnia pogadanki nt. bezpieczenstwa zwigzanego z pandemig Covid — 19
1 profilaktyka chorob zakaznych. Poinformowali réwniez na zebraniach rodzicow o zasadach
bhp obowiagzujacych w szkole. Ponadto przeprowadzili pogadanki nt. skutecznosci szczepien.
Na gazetkach szkolnych s3 informacje nt. zasad obowiazujacych w czasie pandemii.
W toaletach istniejg instrukcje skutecznego mycia rak.

Rekomendacje:

-Przypomnie¢ rodzicom, ze informacje nt. szczepien dyrektor szkoly przekazat przez
mobidziennik oraz ze wiszg one na drzwiach szkoty.

-Przypomnie¢ rodzicom, ze maseczki ogoélnodostepne sag w sekretariacie lub przy wejsciu do
szkoty. Informuje o tym rowniez dyrektor szkoty w procedurach, umieszczonych na stronie
szkoty.

- Nauczyciele nie czujg si¢ kompetentni w prowadzeniu prelekcji na temat szczepien
przeciwko Covid-19, powinni to wykonywa¢ pracownicy stuzby zdrowia.






